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Resumen

El cdncer es un desafio global, pero plantas medicinales presentan un potencial terapéutico contra
él. Este articulo revisa reportes etnomédicos sobre las propiedades antitumorales de las plantas
del jardin botanico del Instituto de Medicina Tradicional de EsSalud (IMET) en lquitos, Perd, y si
estas plantas cuentan con estudios de citotoxicidad sobre lineas celulares de cancer. Se consultaron
los registros internos del IMET vy literatura adicional en bases de datos académicas, incluyendo
PubMed y Google Scholar, utilizando términos claves relacionados con la actividad antitumoral,
anticancerigena y citotoxica. Se seleccionaron estudios de calidad que presentaran resultados
originales y pertinentes a las propiedades antitumorales de las plantas. Las plantas que presentaron
al menos una evidencia bibliografica de propiedades antitumorales fueron incluidas en el andlisis,
y se proporcionaron sus nombres comunes y cientificos. De las 500 especies vegetales registradas,
37 poseen informacion etnomédica antitumoral, distribuidas en 27 familias botanicas. De estas, 15
son herbdceas, 10 arboles, 8 arbustos y 4 trepadoras. Las hojas son la parte mas utilizada, con la
decoccion como principal método de preparacion y administracion oral predominante. De estas
37 especies, 34 cuentan con estudios sobre su efecto citotdxico en lineas celulares de cancer, y 33
demostraron efectos significativos, validando el conocimiento tradicional en modelos in vitro. Este
analisis subraya el valor de la biodiversidad vegetal y el saber tradicional en la busqueda de terapias
innovadoras contra el cancer.

Palabras clave: Medicina Tradicional; Antineoplasicos; Plantas Medicinales (Fuente: DeCS BIREME).

Abstract

Cancer poses a global challenge, yet medicinal plants exhibit therapeutic potential against it.
This article reviews ethnomedical reports on the antitumoral properties of plants from the
botanical garden of the Institute of Traditional Medicine of EsSalud (IMET) in Iquitos, Peru, and
investigates whether these plants have cytotoxicity studies on cancer cell lines. Internal IMET
records and additional literature from academic databases, including PubMed and Google
Scholar, were consulted, using key terms related to antitumoral, anticancer, and cytotoxic
activity. High-quality studies presenting original and relevant results on the antitumoral
properties of the plants were selected. Plants that had at least one bibliographic evidence
of antitumoral properties were included in the analysis, with their common and scientific
names provided. Out of the 500 registered plant species, 37 have ethnomedical antitumoral
information, distributed across 27 botanical families. Of these, 15 are herbaceous, 10 are
trees, 8 are shrubs, and 4 are climbers. Leaves are the most utilized part, with decoction
as the main preparation method and oral administration being predominant. Of these
37 species, 34 have studies on their cytotoxic effect on cancer cell lines, with 33 showing
significant effects, thereby validating traditional knowledge in in vitro models. This analysis
underscores the importance of plant biodiversity and traditional knowledge in the pursuit of
innovative cancer therapies.

Keywords: Medicine, Traditional; Antineoplastic Agents; Plants, Medicinal (Source: MeSH NLM).
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Revision de reportes etnomédicos antitumorales de las plantas del jardin botanico del Instituto de Medici-

na Tradicional de EsSalud en Iquitos, Peru

INTRODUCCION

El cdnceresunade las principales causas de mortalidad a nivel
mundial, y su incidencia continia aumentando . A pesar de
los avances en el diagndstico y tratamiento, el control efectivo
y la cura del cancer aun representan un desafio significativo
para la medicina moderna . En este contexto, la busqueda
de nuevos agentes terapéuticos y la investigacion de
tratamientos alternativos son fundamentales para mejorar
la efectividad de la lucha contra el cancer ©.

La medicina tradicional, particularmente en la Amazonia, ha
sido una fuente de conocimiento y recursos valiosos para
el descubrimiento de nuevos compuestos con potencial
terapéutico “. La flora amazdnica es una fuente invaluable
de plantas que han desempefiado un papel fundamental
en la vida y el desarrollo humano a lo largo del tiempo,
satisfaciendo necesidades fundamentales como alimento,
medicina, vivienda, vestimenta e incluso en actos rituales y
religiosos. El uso de plantas medicinales es una practica tan
antigua que se remonta a los inicios de la existencia humana.

Las practicas terapéuticas en la Amazonia estan unidas a
raices mistico-culturales y han aportado complejos y variados
conocimientos y metodologias frente a las enfermedades,
siendo catalogadascomo “medicinatradicional”. Actualmente,
un amplio sector de la poblacién peruana practica la medicina
tradicional. La flora amazdnica, considerada reserva natural
del mundo, presenta un potencial medicinalinconmensurable
debido a su gran biodiversidad.

Entre las plantas medicinales, muchas han sido utilizadas
en diferentes culturas para tratar diversas enfermedades,
incluido el cancer ©. Numerosos estudios cientificos han
investigado el potencial antitumoral de diversos fitoquimicos y
extractos de plantas, demostrando su relevancia en la terapia
antineoplasica . En Per, el Instituto de Medicina Tradicional
de EsSalud (IMET) trabaja en la investigacion y promocién de
la medicina tradicional, enfocandose en la conservacion y uso
sostenible de la biodiversidad y en el desarrollo de productos
y servicios de salud ©. El Jardin Botanico del IMET, ubicado en
Iquitos, Amazonia Peruana, cuenta con aproximadamente
500 plantas medicinales, de las cuales 37 tienen reportes
etnomédicos sobre sus propiedades antitumorales, segin
un primer registro realizado por el IMET, constituyéndose en
un aporte para la busqueda de nuevas fuentes de principios
bioactivos con potencial efecto anticancerigeno . Por todo lo
mencionado, el presente articulo tiene como objetivo recopilar
y analizar la evidencia etnomédica disponible sobre las plantas
con propiedades antitumorales conservadas en el Jardin
Botanico del IMET, asi como determinar si estas plantas cuentan
con estudios de citotoxicidad sobre lineas celulares de cancer.

METODOS

Estrategia de busqueda
Se realizd una revision exhaustiva de plantas del herbario
del IMET para identificar las plantas que han sido

Aranda-Ventura JA & Davila Paredes D

investigadas o conocidas por sus propiedades antitumorales
segun informacién etnobotédnica. Se consultaron los
registros internos del IMET, asi como otros documentos
que reporten el uso tradicional como antitumorales
de dichas plantas. Para cada planta, se desarrolld una
busqueda simple en los buscadores de PubMed, Google
Scholar, Biblioteca Virtual en Salud y el repositorio Alicia.
Las palabras clave empleadas incluyeron los nombres
cientificos y comunes de las plantas, asi como el término
“plantas medicinales”. Los otros términos utilizados fueron:
“antitumoral”, “anticancerigeno”, “usos etnomédicos”,
“uso tradicional”, “catdlogos”; mientras que para la
blsqueda en inglés se usaron los términos “antitumor”,
“anticancer”, “ethnomedical uses”, “traditional use” y
“catalogs”. Adicionalmente, se realizd la busqueda de al
menos un estudio sobre el efecto citotdxico sobre lineas
celulares de cdncer de estas especies, usando como
términos los nombres cientificos y comunes de cada una,
los otros términos que se usaron fueron: “citotoxicidad”,
“lineas celulares de cancer”, “células cancerigenas
y para la busqueda en inglés se usaron los términos
"cytotoxicity", "cancer cell lines", "cancer cells". Esta Ultima
blusqueda se llevd a cabo con el objetivo de evaluar si
los hallazgos cientificos actuales estan en consonancia
con las afirmaciones etnomédicas respecto a la actividad
antitumoral de las especies en cuestion. Las estrategias de
busqueda se optimizaron mediante el uso de operadores
booleanos para garantizar una revision exhaustiva de la
literatura cientifica.

Seleccidon de estudios

Se incluyeron publicaciones en revistas cientificas, ya
sean articulos originales u otros que hayan presentado
resultados inéditos de las propiedades etnomédicas
antitumorales de las plantas en cuestion; asicomo también
tesis, libros, catdlogos, informes u otros documentos
académicos. Se excluyeron las publicaciones en revistas
cientificas que no presentaran resultados originales, no
estuvieranrelacionados conlas propiedades antitumorales
de las plantas o no cumplieran, a criterio de los autores,
con criterios minimos de calidad metodoldgica.

Identificacion de las plantas

Las plantas que tuvieron al menos una evidencia bibliografica
de propiedades antitumorales fueron seleccionadas, se
pueden ver en la Tabla 1. Para cada planta se identifico
sus nombres comunes y cientificos, la identificacion
taxondmica se realizd segun el Sistema de Clasificacion APG
IV y estuvo a cargo del Herbarium Amazonense (AMAZ) del
Centro de Investigacién de Recursos Naturales (CIRNA) de
la Universidad Nacional de la Amazonia Peruana (UNAP)
en lquitos, Perd.Para los sindnimos se usé como fuente
The World Flora Online (WFQ) ©®° se mencionara solo un
sinénimo por especie. Las imagenes se pueden ver en el
material suplementario.
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Revision de reportes etnomédicos antitumorales de las plantas del jardin boténico del Instituto de Medici-

na Tradicional de EsSalud en Iquitos, Peru

Tabla 1. Plantas con propiedades antitumorales del Jardin botanico del IMET

Aranda-Ventura JA & Davila Paredes D

Nombre(s) comtin(es) Familia Género mbre cientifico
Paico: “paico”; “paicco”; “payco”; “paiku”; “amush”; “camatai”; . .
‘o p, wl P o pay " ”p Y e Chenopodium ambrosioides L.
cashiva”; “cashua”; “amasamas”; “amash”; “anserina”, “hierba . [
R yooa - b a Chenopodiaceae . Sinénimo:
de Santa Maria”; “mastruco”; “mastruz”; “mentruz”; “paiko”; Chenopodium ) L
" v v s o), Dysphania ambrosioides (L.)
pozote”; “sie-sie(v. ese-eja)”; “té de la tercera especie”’%; )
nou . . g fi (1) Mosyakin & Clemants
“apazote”; “paqui-paqui”; “viflayguayna”; “té de México
Ubos: “ubos”; “ciruela(o)”; “ciruela agria”; “ciruela de la
China”; “hubas”; “hubo”; “itahuba”; “hubus”; “shungu”; “ta-
periba”; “ubo”; “ubos colorado”; “ushun”; “ushum”; “acaja”;
“acajl”; “ajuela”; “jobo”; “jocote”; “marope”; “mombin”;
“shungo”; “shungu ushun”; “tobo de la montafia”; “tronador”; . .
PR . Spondias mombin L.
“tsiyoroqui(v. ashaninka)”; “uvo”, “xuxoon(v. amahuaca)”; Anacardiaceae ) N
" A o Spondias Sinénimo:
binbish-sheshon(v. shipibo)”; “caja”, “cancharana”; “canya- )
v o ” Spondias lutea L.
rana”; “cansa boca”; “ciruela amarilla”; “ciruela de cerdo ;
oruela del Marafion”; “diji(v. ese-eja)”; “mompe”; “sheson(v.
shipibo-conibo)”; “tapareba”; “metsoqui(v. ashdninka)”; “shes-
hon(v. amahuaca)” “ylopo(v. piro-yine)”, “joshin sheshon(v.
shipibo-conibo)” ¢
Guanabana:”Guandbana”; “huanabano”; “masasamba”; “coro- Annona muricata L.
sol”; “cachiman”; “huana-huana(v. shipibo-conibo)”; “graviola(v. Annonaceae Annona Sinénimo:
brasHena)" “chirimoya”; “chirimoya brasilera” 1 Guanabanus muricatus M.Gémez
Annona squamosa L.
Anona: “anona”; “ata(v. brasilefia) © Annonaceae Annona Sinénimo:
Guanabanus squamosus M.Gomez
" o Y ow Eryngium foetidum L.
Sacha culantro: “sacha culantro”; “culantro chuncho”; “culan- L yng f . .
Y a mou o yow o ) . . Sinénimo: Eryngium antihystericum
tro”; “siuca”; “cardo”; “siuca culantro”; “ashe(v. shipibo-coni- Apiaceae Eryngium
", ou ”. u B . n. u 7(10) Rottler
bo)”; C|Iantro gakaka(v. piro-yine)”; “suico”
Jergdn sacha: “jergdn sacha”; “hierba del jergdn”; “neepayu-
co(v. bora)”; “hurigupe(v. amarakaeri)”; “magoro(v. machiguen- Dracontium loretense K. Krause
ga)”, “ronon rao” y “shanvi yord(v. shipibo-conibo)”; “sacha Araceae Dracontium Sinénimo: Dracontium spruceanum
jergdn”; “see(v. ese eja)”, “shandd rao(v. amahuaca)”'%; “fer-de- (Schott) G.H. Zhu
lance”*?)
Bellaquillo: “bellaquillo”;”Camalonga”; “flor amarilla”; “arbol de Cascabela thevetia (L) Lippold
Panama”; “Nuez de la suerte”; “adelfa amarilla”*?; “maichil”; Apocynaceae Cascabela Sinénimo:
“suche”; “manichil”; “mainchil”; “ischacapa”; “siatica”®? Thevetia peruviana (Pers.) K. Schum.
Huasai: “huasai”; “asai”; “cansin (v. amahuaca)”; “saké(v. agua-
a I ) v a Euterpe oleracea Mart.
runa)”; “asahi”; “assai”; “guasai”; “hasabis(v. kichua)”; “huai(v. L )
. yoa oa v ) Arecaceae Euterpe Sinénimo: Euterpe badiocarpa Barb.
ticuna)”; palmlto panan(v shipibo-conibo)”; “ungurahui”; Rodr
“yisard”; “yuyu chonta”; “chonta”? '
Amor Seco: “amor seco”; “chilca”; “chiririro”; “paconca”; “pa- Asteraceae Bidens pilosa L.
cunga”; “paracunga”; “pirca(o)”; “ppirca”; “shilcu”; “cadillo”; Bidens Sinénimo: Bidens pilosa f. minor
“isha sheta rao”(1*12; “sillcan”; “acahual”®? Sherff
Handroanthus chrysanthus (Jacq.)
Tahuari: “tahuari”; “tahuari negro”; “tahuari amarillo”; “pali- Bignoniaceae Handroanthus S.0 Grose
perro” (1012 g (Tabebuia) Sindnimo: Tabebuia chrysantha
(Jacg.) G. Nicholson
Handroanthus obscurus
. . . . Bureau & K. Schum.) Mattos
Tahuari: “tahuari(v. bora)”, “puma tahuari” %12 Bignoniacea Handranthus . ,( 4 ) )
Sinénimo: Tabebuia obscura (Bureau
& K. Schum.) Sandwith
Ajo sacha: “ajosacha”; “ajo macho”; “boens”; “nia boens”; “ajos .
) J,, ) " ) ,,J Mansoa alliacea (Lam.) A.H. Gentry.
del monte”; “be” 0-ho” y “be” o-ja pusanga(v. ese- eja)”; po— ) ) L .
Bignoniacea Mansoa Sinénimo: Pachyptera alliacea(Lam.)

g

“Shansque boains(v. shipibo- conibo)”;
“araruta”; “sacha arbol”®3

satalu” (v. piro-yine),
cha ajo”"9; “ajo silvestre”*?;

A.H.Gentry
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Tabla 1. Plantas con propiedades antitumorales del Jardin boténico del IMET

Aranda-Ventura JA & Davila Paredes D

Nombre(s) comtin(es) Familia Género Nombre cientifico
Achiote: “achiote”; “achihuete(v. quechua)”; “acote”; “achote”;
“annato(v. inglesa)”; “anoto”; “apisiri(v. chontaquiro)”; “ata-
se(v. shipibo)”, “bandor”; “bija”; “bixo”; “cacicuto”; “diteque”;
“gapijru(v. piro)”; “guantera”; “huantura(v. shuar)”; “ipak(v.
aguaruna)”; “ipiacu(v. shuar, jibaro)”; “kisofa”; “mantoro(v.
marakaeri)”; “maxu(v. amahuaca)”; “masce(v. shipibo-conibo)”;
“maxe(v. cashibo)”; “onoto”; “potsoti(v. ashdninka)”; “puchoti”; .
e o Bixa orellana L.

“shambo(v. quechua de San Martin)”; “shambre”; “shambu . . -

you v v ) Bixaceae Bixa Sinénimo: Orellana orellana (L.)
huayo”; “shambu quiro”; “shambu-shambu”; “tsodti(v. nomat- Kuntze
siguenga)”; “uructy urcu(v. brasilefia)”; “vehim(v. yuracaré)”;
“wanturd(v. aimara)”; “yetsop(v. yanesha)”; “acosi(v. ando-
que)”; “aisiri(v. chontaquiro)”; “apijiri(v. piro)”; “dee-tane(v.
ticuna)”; “kachapo(v. candoshi)”; “oshin mashe(v. shipibo-co-
nibo)”; “mashu(v. amahuaca)”; “rucu(v. cocama)”; “sacha
achote”; “urcu”; “urcu achiote”; “achiote caspi”; “achiote de
monte”; “anate”; “bayobosa”; “puchote” 3
Papaya: “papaya”; “capaidso(v. culima)”; “naimi(v. amahuaca)”;
“nampucha(v. cashibo)”; “napucha(v. pano)”; “papué(v. yanes- . ) Carica papaya L.

W p“ ( ) .) p ” (v p ),, E PUe(v. y Caricaceae Carica L papay . )
ha)”; “pucha(v. shipibo-conibo)”; kupaayo”; “noompucha y Sinénimo: Papaya edulis Bojer
pampucho(v. cashibo)”: “papayo”; “puchay”*?

o o "o o Maytenus macrocarpa Briq.
Chuchuhuasi:“chuchuhuasi”; “chuchuasa”; “chuchuashi”; “chocha - .
- R ot #(1012) Celastraceae Maytenus Sinénimo: Celastrus macrocarpus Ruiz
huasha(v. shipibo-conibo)”;“chuchasha”;“chuchuhuasca & Pav
Crassulaceae Kalanchoe pinnata (Lam.) Pers.
Hoja del aire: “hoja del aire”; “kalanchoe” 12 Kalanchoe Sinénimo: Bryophyllum pinnatum
(Lam.) Oken
Papailla: “papailla”; “balsamina”; “fu-kua”; “papayilla(o)”; “ma- Momordica charantia L.
potoro(v. piro)”; “totora”; “amargosa”; “betilla”; “cundeamor”; Cucurbitaceae Momordica Sinénimo: Momordica charantia var.
“moneiroze(v. huitoto)”; “sorosi”!1®13); “pera balsamica”*? pseudobalsamina Griseb.
Nati Papa: “fiati papa”; “huayra papa”; “papa caribe”; ”sachapapa”' Dioscorea bulbifera L.
“tocaycae”; “papa cholon”; “papa(v. aguaruna)”°3; “patata del Dioscoreaceae Dioscorea Sinénimo: Dioscorea bulbifera var.
aire”1? pulchella (Roxb.) Prain
Sacha papa: “sacha papa”; “bija(v. culina)”; “cara”; “carazes”;
“cush-cush”; “mallica”; “nihi pova(v. amahuaca)”; “fame”; ) .
v pova( v Vi o Dioscorea trifida L. f.
“papa de montafia”; “sacha papa morada”; “yampee”; “papa ) . - . .
you yoa P Dioscoreaceae Dioscorea Sinénimo: Dioscorea ruiziana Klotzsch
semitona”; kengke(v aguaruna)”; sharl(v oatipaeri)”; “mago- ex Kunth
na(v. machiguenga); “mackua(v. piro)”; “thai(v. amarakaeri)”“°;
“aje”; “coush-coush”; “ingame” 3
Sangre de grado: “sangre de grado”; “palo de grado”; “sangre de
drago” “sangre de dragdén”; “eshape vy jata akui(v. ese eja)”; “ira- Croton lechleri Muell.Arg.
“jimi mosho y shawan karo(v. shipibo)”; “masikamboya(v. Euphorbiaceae Croton Sinénimo: Croton draco var. cordatus
amahuaca)”‘ “racurana”; “uksava-kiro”; “widnku(v. amarakae- Muell. Arg.
ri)”; “yawar wiki(v. kichwa)®23
_— Euphorbia tirucalli L.
Planta navidefia: “planta navidefia”; “esqueleto”%; “arbusto ) . - P ) o .
1) Euphorbiaceae Euphorbia Sinénimo: Tirucalia tirucalli (L.)
de leche
PV.Heath

) ) ) . Calliandra angustifolia Spruce ex
Bubinsana: “bubinsana”; “bobinsana”; “bobensana”; “quinilla gBent]r: P
blanca”; “capabo(v. shipibo-conibo);“bushiglla”®; “bubinia- Fabaceae Calliandra . )
nal”3 Sinénimo: Calliandra subnervosa

' Benth
Copaiba: “copaiba”; “namboman tsacati(v. shipibo-conibo)”; Copaifera Copaifera paupera (Herz.) Dwyer
“bunxix(v. shipibo-conibo)”; “copal”; “jatobamirim”; “marima- Fabaceae P Sinénimo: Copaifera langsdorffii var.
ri”; “matisihuati”®?; “vonshiish(v. amahuaca)”*4 peruviana J.F.Macbr.
, Fabaceae Mucuna pruriens (L.) DC.
Nescao: “nescao”; “nescafé” (19 Mucuna L P ( )
Sinénimo: Hornera pruriens (L.) Neck.
o L e . . Heliotropium indicum L.
Cola de alacran: “cola de alacran”; “hierba del alacran”®3); “ala- Heliotropiaceae ) . S p . .
v v ,,(mm . Heliotropium Sinénimo: Heliotropium parviflorum
crancillo”; “ucullucui sacha”; |hum rao(v. shipibo-conibo) (Boraginaceae)

Blanco
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na Tradicional de EsSalud en Iquitos, Peru

Tabla 1. Plantas con propiedades antitumorales del Jardin botéanico del IMET

Aranda-Ventura JA & Davila Paredes D

Nombre(s) comuin(es) Familia Género Nombre cientifico
Cacao: “cacao”;”uchpa cacao”; “ccahua(v.pano); “bakau(v.
aguaruna)”; “cacahua y turampi(v. pano)”; “cacahua caspi(v.
quechua)”; “cacahuillo(v. quechua de San Martin)”; “cacao
arisco”; “cacao comun”; “ccarhua”; “cocoa”; “cumala”; “chaxon Malvaceae
“ o ) Theobroma cacao L.
runxan(v. amahuaca)”; “dsohuero(v. culina)”; “cacao criollo”; (Sterculiaceae) L
“ v . Yo o w Theobroma Sinénimo:
cacao dulce”; “cacao silvestre”; “canga(v. piro)”; “kagka(v.
you v a ) o . Cacao theobroma Tussac
piro)”; “macambo”; “musena(v. huitoto)”; “quemitoqui(v. asha-
ninka); “sarguiminiqui(v. ashaninka campa)”; “sariguieminike y
sariyeminiki (v. machiguenga)”; “turanqui(v. shipibo)”; “turan-
ti(v. conibo)”; “bana torampi(v. shipibo-conibo)” 03):
an del arbol: “pan del arbol”; “arbol de pan ruto del pan” oraceae rtocarpus altilis (Park.) Fosber
Pan del arbol: “ del arbol”; “arbol d ”; “fruto del M Art Itilis (Park.) Fosb
“pabum(v. cacataibo)”; “pana”; “pan de pobre”; pandlsho ; Artocarpus Sinénimo: Artocarpus rima Blanco
“paon(v. shipibo-conibo)”; “paum(v. cashibo)” 1013
) ) Nictanginaceae Mirabilis jalapa L.
Isabelita: “isabelita”; “buenas tardes”; “clavanilla”; “clavenilla”; g N . j P
" v o o (10.13) Mirabilis Sinénimo:
don diego de la noche”; “trompetillas”; “flor de Panama” 1013, o
Jalapa officinalis Garsault
Piper aduncum L.
Cordoncillo: “cordoncillo”; “matico”; “mocco-mocco”; “moho Piperaceae piver Sinénimo:
moho”; “hierba del soldado” (03 P Piper angustifolium Ruiz & Pav.
Chanca piedra: “chanca piedra”; “piedra con pledra” “chanca Phyllantaceae Phyllanthus niruri L.
piedra blanca”; “niruri”; “sotluji kshanate(v. piro)”; “macanto- Phyllanthus Sinénimo: Diasperus niruri (L.) Kuntze
hue(v. shipibo-conibo)” 19;”sacha foster” (1213
. - ) Polypodium decumanum Willd.
Cotoshupa: “coto shupa”; “calaguala”; “huayhuashi-shu- . ) P o
10,12) Polypodiaceae Polypodium Sinénimo:
pa . .
Phlebodium decumanum J. Sm.
Uﬁa de gato: “ufia de gato”; “ancajsillo”; “ancayacu”; “garaba-
0”; “garabato casha”; “garabato colorado”; “paraguayo”; “tam- Uncaria guianensis (Aubl.) Gmel
bor huasca”; “unganangui”;”ufia de gavilan”; “garabatu cashu”; Rubiaceae Uncaria Sinénimo:
“pijydwamyuuho(v. bora)”; “garabato amarillo”; “jagua”; “beju- Uncaria spinosa Raeusch.
co de agua”; “garabato blanco”"*?; “garra de halcon”*2.
Ufia de gato: “ufia de gato” “garabato”; “paraguayo”; “ufia de
avilan”; “bejuco de agua”,  “samento(v. ashaninka)”; “garaba- . .
& ,,J,, & o ,,( " v )';'8 Uncaria tomentosa (Willd.) DC
to amarillo”; “garabato casha”; “jagua”; “casha”; “garabato co- . . S
yoa W Rubiaceae Uncaria Sinénimo:
lorado”; pahuetatl mosha y mlsho mentis(v. ShIprO conibo)”; . ) L
v ” o) D Uncaria surinamensis Miq.
paotat‘l kug kukjaqui(v. jibaro) ungunangi”; “wilcacco-
a”; “gatura”; “gatuna”®?.
Hierba santa: “hierba santa”; “hierba hedionda”; “hierba he- . s
) o v o e an Cestrum auriculatum L'Hér.
dienda”; “eckuack”; “chamo”; “tundio”; “tunio”; “hierba de Solanaceae L . )
. . o Youy ) ) Cestrum Sinénimo: Cestrum auriculatum Ruiz
cancer fiucjau”; sauco”; “ccalalo”; “hierba de la virgen”; &
”nukchu"‘10 3) Pav.
Bolsa mullaca: “bolsa mullaca”; “capuli cimarrén”; “mullaca”;“- Physalis angulata L.
camapu(v. brasilefia)”; “shimon(v. shipibo-conibo)®%): “aguay- Solanaceae Physalis Sinénimo: Physalis angulata Ruiz
mante” 3 &Pav.
Kion: “kion”; “ajinjiebre”, “jenjibre”; “gengibre”; “agengibre”; Zingiber officinale Roscoe
“quién”; “bata isintapon(v. shipibo-conibo)!%: “ginger”; “ajenji- Zingiberaceae Zingiber Sinénimo: Zingiber officinale forma
bre”; “jengibre” ™) rubens (Makino) M. Hiroe
Noni: “noni(v. Hawai)”; “mengkudum(Malasia)”; “manzana Morinda citrifolia L.
de los cerdos( Las Isla Caiman)”; “fruta de queso(Australia)”; Rubiaceae Morinda Sinénimo:

“nono(Rarotonga y Tahiti)”*%

Morinda angustifolia Roth

Sintesis y analisis

Los datos extraidos de los estudios seleccionados

se

analizaron vy sintetizaron de manera narrativa. Estos

se organizaron segun categorias morfoldgicas,

tales

como el tipo de planta (herbaceas, arboles, arbustos y
trepadoras)*®; ademads, sus propiedades antitumorales

se presentaron de manera sucinta.

Los hallazgos se

discutieron en el contexto del conocimiento cientifico

Rev Peru Med Integrativa. 2023;8(1):52-63.

actual acerca de las plantas medicinales y su potencial
terapéutico en la prevencion y tratamiento del cancer.

RESULTADOS

En la Tabla 2 se presentan las propiedades antitumorales
de diversas plantas herbdceas del jardin botadnico del


http://www.worldfloraonline.org/taxon/wfo-0000354861

Revision de reportes etnomédicos antitumorales de las plantas del jardin botanico del Instituto de Medici-

na Tradicional de EsSalud en Iquitos, Peru

Instituto de Medicina Tradicional de EsSalud en Iquitos,
Perd. Por ejemplo, se encontré que Chenopodium
ambrosioides L. tiene propiedades antitumorales; las
hojas y la corteza son las partes de la planta empleadas
para la preparacion de una decoccion que se administra
por via oral. Bidens pilosa L. también muestra propiedades
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antitumorales, y sus hojas se utilizan para elaborar
infusiones o decocciones. Los detalles sobre el resto de las
plantas se encuentran en la tabla mencionada. Entre estas
plantas, las hojas resultaron ser la parte mas utilizada, la
decoccién fue el método de preparacién mas comun, y
la via oral fue el medio de administracion mas frecuente.

Tabla 2. Plantas herbaceas con propiedades antitumorales del jardin botdnico del Instituto de Medicina Tradicional de EsSalud en Iquitos, Pert

Propiedades

Nombre cientifico Parte usada

\EX: [ Modo de Citotoxicidad sobre lineas

antitumorales administracion preparacion celulares de cancer (in vitro)

Chenopodium Antitumoral (mama, Hojas y Via oral Decoccién Carcinoma hepatocelular humano
ambrosioides L. cerebro, estomago) ") corteza (HepG2)1®
Infusién o Carcinoma de pulmdn (A549),
Bidens pilosa L. Antitumoral ) Hojas Via tépica decoccion hojas Carqnoma hepatoclelular (HepG2),
preparado como  carcinoma nasofaringeo (CNE-2) y
emplasto melanoma (B16) 20
Mansoa alliacea ) 21) ) . L Adenocarcinoma mamario huma-
(Lam.) A.H. Gentry. Antitumoral Hojas Via oral Infusion no (MCF7 HTB-22)%
Células metastasicas prostaticas
Eryngium foetidum L. Antitumoral 2 Hojas Via oral Decoccién (PC3) y carcinoma de pulmon
humano (A549) 23
Carcinoma de células escamosas
Infusion de eséfago humano (KYSE70),
Euphorbia tirucalli L. Antitumoral 24 Planta entera Via oral d oy carcinoma pancreatico (Panc-1y
ecoccion ; ;
Mia-Pa-Ca-2), adenocarcinoma de
prostata (LNCaP, PC312%
Tallo (es
Dracontium un cormo El cormo ralladoy
Antitumoral 1© tuberoso Via tépica preparado como  Adenocarcinoma géstrico (AGS)®?°)
loretense Krause
de forma cataplasma
esférica)
Mucuna pruriens Infusion Carcinoma hepatocelular (HepG2/
(L) DC P Antitumoral @7 Semilla Via oral decoccié'n ADM, HepG2, SMMC7721,
’ ’ QGY7703) @8
Adenocarcinoma de mama
Phyllanthus niruri L. Antitumoral * Planta entera Via oral Infu5|gr), (MCF7.)’ adenocarcinoma dg mama
decoccion resistentes a la doxorrubicina
(MCF7 ADR) 0!
Polvpodium Hoias Infusion Células madre de cancer de
decytfjmanum Willd Antitumoral (1031 rizoJmals Via oral decoccic’)ln pancreas (BxPAC3),carcinoma de
’ pulmén (NCIH1650) ¢
Cancer de mama metastasico
Infusion (MDA-MB435), leucemia promielo-
Physalis angulata L. Antitumoral 3 Planta entera Via oral d citica (HL60), leucemia mielégena
ecoccion o :
crénica (K562), adenocarcinoma
de intestino grueso (HCT8) 4
Zingiber officinale Adenocarcinoma mamario (MCF7),
g Antitumoral ¢ Rizomas Via oral Decoccién Carcinoma hepatocelular
Roscoe 36)
(HepG2)
Kalanchoe pinnata Antitumoral €7 Hojas frescas Via oral Jugo Carcinoma epitelial humano (KB)®®
(Lam.) Pers.
Adenocarcinoma de mama
. ) - (MCF7), Carcinoma epidermoide
Momordica . (39) Hojas 'y . Infusion, ! :
; Antitumoral Via oral - de laringe (Hep2), Carcinoma
charantia L. frutos decoccion
hepatocelular (HepG2), Adenocar-
cinoma de colon (WiDr) “9
He/(otrop/um Antitumoral % Tallo, hojas Via oral Decoccién Céancer de pulmon (NCI-H226) “Y
indicum L.
Mirabilis jalapa L. Antitumoral®) Raiz, hojas Via oral Decoccién Cancer de mama (T47D), cancer

cervicouterino (SiHa) “?
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La Tabla 3 muestra las propiedades antitumorales de
los arboles presentes en el jardin botanico del Instituto
de Medicina Tradicional de EsSalud en Iquitos, Peru. Se
identificé esta propiedad en arboles como Croton lechleri
Muell. Arg., el cual tiene varios reportes etnomédicos de
su efecto antitumoral; Spondias mombin L., Maytenus

macrocarpa Brig., de los cuales se reportd sobre que
organos especificos actian: Utero y piel, respectivamente.
El resto de arboles se pueden ver en la tabla mencionada.
De estos arboles, la parte mas usada fue la corteza, el
método de preparacion predominante fue la decoccion y
la via oral fue la mds usada.

Tabla 3. Arboles con propiedades antitumorales del jardin botanico del Instituto de Medicina Tradicional de EsSalud en Iquitos, Peru

Propiedades

Nombre cientifico Parte usada

Via de Modo de Citotoxicidad sobre lineas

antitumorales

Antitumoral (utero)

administracion preparacion celulares de cancer (in vitro)

Carcinoma de ovario humano

Spondias mombin L. 43) Corteza Via vaginal Decoccidn (A2780)
Annona muricata L. Antitumoral % Hojas, corteza Via oral Decoccidn Leucemia (CCRF-CEM) 9
Leucemia mielégena crénica
Annona squamosa L. Antitumoral 4® Semillas Via oral Decoccién (K562), carcinoma de. pulmon
(A549), adenocarcinoma
mamario (MCF7) “7)
Handroanthus chrysan- Antitumoral 12481 Corteza Via oral Decoccién Carcinoma de 3Qs)cms de Ehrlich
thus (Jacq.) S.0. Grose
No tuvo efecto citotdxico sobre
Handroanthus obscurus cancer de:pulmon (H460), cancer
(Bureae & K. Schum.) Antitumoral 9 Corteza Via oral Decoccidn d 'Fl)h !
Mattos updena umano (HuTu 80),
cancer de mama (MCF7) 9
Leucemia promielocitica de
origen humano (HL60), leucemia
Maytenus macrocarpa Antitumoral(piel) o Zumo de la mielocitica crénica (K562),
Brig. 1) Corteza de tallo Via topica corteza glioblastoma (SF295),carcinoma
de colon (HCT8), melanoma
(MDA/ MB435) 2
Latex fresco .
Croton lechleri Muell. Arg.  Antitumoral (102551 Latex de la corteza Via oral diluido en Melanoma (SK23),ca?5r;)cer
colorectal (HT29)
agua
Oleoresina se Carcinoma de pulmén humano
Copaifera paupera (Herz.) . 10) Oleorresina de la . ; (A549), carcinoma de colorrectal
Antitumoral Via oral diluye en agua
Dwyer corteza tibia humano (HT29), melanoma
humano (MEL28)®%
Grano de
cacao (semilla
fermentada Adenocarcinoma mamario
Theobroma cacao L. Antitumoral % Fruto(semillas) Via oral y secada) (MCF7)
preparado
como
chocolate
El ldtex en
Artocarpus altilis (Park.) . 13) . o emplasto Carcinoma de pulmoén humano
Fosberg. Antitumoral Latex de la corteza Via tépica cocido en (A549) 7
agua

La Tabla 4, presenta los arbustos con reportes etnomédicos
de su efecto antitumoral presentes en el jardin botanico del
Instituto de Medicina Tradicional de EsSalud en Iquitos, Peru.
De estos arbustos la Calliandra angustifolia Sprue ex Benth,
es la Unica de este grupo que ademas de reportarse su efecto
antitumoral, especifican el 6rgano diana: Utero; mientras que
de los otros arbustos solo se reporté su efecto antitumoral
sin especificar el 6rgano en donde actuan. La informacion del
resto de arbustos se puede ver en la tabla mencionada. De
todos estos arbustos, la parte mas usada fueron sus hojas, el
método de preparacion predominante fue por decocciony la
via de administracién mas frecuente fue oral.

Rev Peru Med Integrativa. 2023;8(1):52-63.

La Tabla 5 describe los reportes etnomédicos del efecto
antitumoral de las plantas trepadoras presentes en el
jardin botanico del Instituto de Medicina Tradicional de
EsSalud en Iquitos, Peru. De estas plantas la Dioscorea
trifida L. f, es la Unica de este grupo que ademas de
reportarse su efecto antitumoral, especifican el érgano
diana: Utero; también se observa en este grupo dos
plantas emblematicas del Peru, del género Uncaria y la
Dioscorea bulbifera L.. De estas cuatro especies, las partes
que se usaron fueron los tubérculos y la corteza de las
lianas, el Unico método de preparacion que se utilizo fue
la decoccidén y la Unica via de administracion fue oral.
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Tabla 4. Arbustos con propiedades antitumorales del jardin botanico del Instituto de Medicina Tradicional de EsSalud en Iquitos, Peru

Via de

Propiedades

Nombre cientifico Parte usada

antitumorales

administracion

Citotoxicidad sobre lineas celulares de
cancer (in vitro)

Modo de
preparacion

Carcinoma de pulmdn humano (A549),

. ) 58) ) , .
Carica papaya L. Antitumoral Hojas frescas Via oral Decoccién adenocarcinoma mamario (MCF7) 9
Poner una semilla
en una botella de

. . vinoy dejar por 8  Céancer de pulmdén humano (P15), cancer

Eascglze/a thevetia (L) Antitumoral ©° Sigl';'ss Via oral dias, luego tomar gastrico humano (MGC803),cancer de
ppold. un pequefio vaso péancreas humano (SW1990) Y
de vino una vez
por dia.
Euterpe oleracea Antitumoral ©2 Frutos Via oral Comer ?l fruto o Adenocarcinoma mamario (MCF7) (63
Mart. (la pulpa) en jugo
Adenocarcinoma mamario (MCF7),
Bixa orellana L. Antitumor (6465 Semillas Via oral Infusion de semillas  carcinoma de pulmdn humano (A549),
carcinoma cervical (HelLa) ©®
Calliandra angustifolia . . ) . . - )
Antitumoral(Utero) Raices Via oral Decoccion No cuenta con estudios sobre este tema
Sprue ex Benth
Piper aduncum L. Antitumoral ¢ Hojas Via oral Decoccién Céancer gastrico (AGS y KATO 111) ©8)
ﬁjgrum auriculatum Antitumoral % Hojas Via oral Decoccién No cuenta con estudios sobre este tema
Triturar la fruta para Adenocarcinoma mamario
. s ) (9) . :

Morinda citrifolia L Antitumoral Fruto Via oral extraer jugo, 1a 2 (MCF7, MDA-MB231)

tazas por semana.

DISCUSION

En este estudio se revela la diversidad y potencial
terapéutico de las especies vegetales presentes en el jardin
botanico del IMET en Iquitos, Perd, en la lucha contra el
cancer. Este jardin botdnico tiene aproximadamente 500
especies vegetales, en este primer registro se detecté que
37 especies cuentan con informacién etnomédica sobre
su efecto antitumoral, las cuales pertenecen a 27 familias
botanicas. De estas 37 especies, 15 son herbaceas, 10
son arboles, 8 son arbustos y 4 son trepadoras, segun las
categorias morfoldgicas para especies vegetales; la parte
de estas especies, el método de preparacion y la via de
administracién mas usados fueron hojas, decoccion y oral
respectivamente.

De las 37 especies con reportes etnomédicos, 34 especies
tienen estudios de su efecto citotdxico sobre diferentes lineas

celulares de cancer, y de estas 33 mostraron efecto citotéxico
significativo, lo cual es una forma de validar el conocimiento
de la medicina tradicional, al menos en modelos in vitro.
Estos resultados son consistentes con estudios previos que
sugieren el potencial de la flora amazénica como fuente de
compuestos bioactivos y potenciales terapias innovadoras
contra el cancer "#7%, serfaimportante evaluar en posteriores
revisiones cuales de estas especies que demostraron efecto
citotdxico in vitro, tienen efecto anticancerigeno en modelos
in vivo de cancer.

De estas 37 especies, la Dioscorea trifida L. f., la Calliandra
angustifolia Spruce ex Benth y la Cestrum auriculatum
L'Hér., no cuentan con estudios sobre su efecto citotdxico
en lineas celulares de cancer, por lo cual se justifica realizar
estudios sobre este tema. Del Handroanthus obscurus
(Bureau & K. Schum.) Mattos, se reporté un estudio sobre
su efecto citotoxico en lineas celulares de céncer, pero
su efecto no fue significativo ®%, en este caso se justifica

Tabla 5. Plantas trepadoras con propiedades antitumorales del jardin botanico del Instituto de Medicina Tradicional de EsSalud en Iquitos, Peru

Propiedades

Nombre cientifico Parte usada

antitumorales

administracion

Citotoxicidad sobre lineas celulares
de cancer (in vitro)

Modo de
preparacion

Viade

adenocarcinoma mamario

. . . 69) . . .
Dioscorea bulbifera L. Antitumoral Tubérculo Via oral Decoccién (MCF7, MDA-MB231) 7
Dioscorea trifida L. f. Antitumoral(utero) % Tubérculo Via oral Decoccién No cuenta con estudios
fresco sobre este tema
Cancer de mama (4T1), carcinoma
Uncaria guianensis Antitumoral 59 Corteza de la Via oral Decoccién cervical (Hela), carcinoma de
(Aubl.)Gmel liana prostata (PC3), adenocarcinoma de
mama (MCF7) 72
Uncaria tomentosa Antitumoral ) Corteza de la Via oral Decoccién Carcinoma hepatocelular humano

(willd.) DC. liana

(HepG2) 7
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ampliar los estudios como evaluar otras partes de esta
planta, otros tipos de extracciones, fraccionar grupos de
compuestos y evaluar otras concentraciones.

Es importante destacar la necesidad de proteger y
conservar la biodiversidad de las especies vegetales con
potencial medicinal de la regién amazonica, hay varias
instituciones comprometidas con esta labor, entre ellas
el IMET-EsSalud en Iquitos, Loreto, a través de su Jardin
botanico y su banco de germoplasma. El rapido crecimiento
y desarrollo, combinado con practicas de deforestacion,
amenazan la diversidad bioldgica vy, por ende, el potencial
de descubrimiento de fuentes de nuevas terapias contra
el céncer y otras enfermedades. De igual manera, el
conocimiento tradicional de las comunidades locales es una
fuente invaluable que debe ser respetada y preservada. La
pérdida de estos conocimientos a través de la modernizacion
y la globalizacion puede significar la pérdida de fuentes de
potenciales compuestos bioactivos aun sin descubrir 79,

Por dltimo, seria beneficioso fomentar la colaboracion
multidisciplinaria en futuras investigaciones, incluyendo
botédnicos, etnobotanicos, farmacdélogos y oncdlogos.
Este enfoque permitiria una evaluacion mas completa
de las plantas y sus componentes bioactivos, desde su
identificacion y recolecciéon hasta su aplicacion clinica.
El valor de esta colaboracion reside en la integracion
de diversos enfoques y perspectivas que pueden llevar
a mayores innovaciones mas eficientes y eficaces en el
campo de la oncologia.

Sin embargo, este estudio presenta algunas limitaciones.
Primero, se basa en una revision de la literatura existente,
lo que significa que puede haber sesgo de publicacion
y que no se han incluido todos los estudios relevantes.
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En segundo lugar, la mayoria de los estudios citados
son reportes etnomédicos y estudios in vitro, lo que
limita la generalizacion de los resultados a humanos.
Seria importante realizar una serie de estudios desde la
etnomedicina, la botanica, la composicién quimica, la
preclinica (farmacologia y toxicologia), hasta los ensayos
clinicos de las especies vegetales mas promisorias para
validar y ampliar estos hallazgos.

Cabe sefialar que el potencial terapéutico de las plantas
puede verse afectado por factores como el lugar de
recoleccion, la estacionalidad, la variabilidad genética y las
condiciones de crecimiento. Es fundamental tener en cuenta
estos factores al desarrollar terapias basadas en plantas.

CONCLUSION

Este estudio destaca el potencial de las plantas del
jardin botanico del Instituto de Medicina Tradicional de
EsSalud en lIquitos, Perd, como fuentes de compuestos
con potencial anticancerigenos. Estos hallazgos pueden
contribuir al desarrollo de nuevas terapias contra el
cancer y alentar la conservacion y el uso sostenible de la
biodiversidad amazonica.
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