
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. Diagrama de flujo de la selección de estudios incluidos en la revisión sistemática 

“Eficacia de la Trofoterapia en el tratamiento de la anemia” 
 

 
 

Resultados de la búsqueda, en diferentes 
bases de datos EBSCO, Science Direct, 
Scopus, EMBASE, PUBMED ((N= 5782) 

Artículos excluidos por no estar 
relacionados con el tema de investigación 
(N= 5631) 

Artículos encontrados como potencialmente 
relevantes y sometidos a selección para su 
recuperación (N=151) 

Artículos seleccionados para una evaluación 
más detallada   (N=112) 

Artículos excluidos por estar duplicados 
(N= 39) 

Artículos potencialmente adecuados para su 
inclusión en la revisión sistemática   (N=28) 

Artículos excluidos por no encontrarse la 
versión completa debido al idioma (chino, 
japonés, francés, alemán): solo títulos 
(N=50); solo título y resumen (N=34) 

Artículos incluidos en la revisión sistemática 
(N= 6) 

Artículos excluidos de la revisión por la 
evaluación del texto completo (N=22) 
Razones: 
-  Revisiones narrativas 9%(2) 
-  Objeto de estudio animales 18% (4) 
-  Cartas a editores 9% (2) 
-   Eficacia de fármaco 18% (4) 
-   No relacionados con el tema 28% (6) 
-   Reporte de casos 18% (4) 

Artículos con información útil según el 
resultado (N= 2) 

Artículos retirados a causa de la calidad 
metodológica del artículo (N= 4) 

Método bola de nieve   (N= 0) 


