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Objetivos. Caracterizar compuestos fendlicos presentes en el extracto etandlico de las hojas de
Alternanthera lanceolata (Benth.) Schinz “lancetilla”. Materiales y métodos. Se prepard un
extracto etandlico de las hojas de Alternanthera lanceolata (Benth.) Schinz “lancetilla”. Se evalud
la solubilidad del extracto en solventes de polaridad creciente. Se detectaron los componentes
quimicos del extracto etandlico mediante un tamizaje fitoquimico empleando gelatina, tricloruro
férrico, reaccion de Shinoda, entre otros. Se realizd cromatografia en capa fina, desorcion y
propuesta de estructuras quimicas para los metabolitos tipo flavonoides presentes en el extracto
etandlico de hojas de Alternanthera lanceolata (Benth.) Schinz “lancetilla” mediante espectroscopia
UV-Vis. Resultados. El extracto etandlico presenté mejor solubilidad en solventes de mediana
polaridad. El tamizaje fitoquimico dio resultados positivos para presencia de compuestos fendlicos,
flavonoidesy glicésidos. Se propuso la estructura quimica de siete flavonas en el extracto investigado.
Conclusiones. Se caracterizd y propuso las estructuras de compuestos fendlicos tipo flavonas en el
extracto etandlico de las hojas de Alternanthera lanceolata (Benth.) Schinz “lancetilla”.

Palabras clave: Alternanthera lanceolata, flavonas, tamizaje, cromatografia, espectroscopia UV-Vis
(Fuente: DeCS).

Characterization of phenolic compounds present in the
ethanolic extract of leaves of Alternanthera lanceolata
(Benth.) Schinz, “lancetilla”

Abstract

Objectives. To characterize some phenolic compounds that are present in an ethanolic extract of
the leaves of Alternanthera lanceolata (Benth.) Schinz “Lancetilla”. Materials and methods. The
solubility of the extract in solvents with increasing polarity was evaluated. The chemical components
of ethanolic extract were detected through phytochemical screening using gelatin, ferric trichloride,
shinoda reaction, among others. Thin layer chromatography, desorption and proposal of chemical
structures for the flavonoid metabolites present in Alternanthera lanceolata (Benth.) Schinz
“Lancetilla” ethanolic extract were determined using UV-Vis spectroscopy. Results. The ethanolic
extract showed better solubility in solvents of medium polarity. Phytochemical screening gave
positive results for the presence of phenolic compounds, flavonoids and glycosides. The chemical
structure of 7 flavones in the investigated extract is proposed. Conclusions. The structures of
flavone-type phenolic compounds of the ethanolic extract of the leaves of Alternanthera lanceolata
(Benth.) Schinz “Lancetilla” were characterized and proposed.

Keywords: Alternanthera lanceolata, flavones, screening, chromatography, UV-Vis spectroscopy
(Source: MeSH).
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Introduccion

Uno de los principales problemas de investigacion en el Pert
es la falta de estudios cientificos sobre las diversas especies
de flora y fauna que existen en su territorio @,

La Alternanthera lanceolata (Benth.) Schinz, también
conocida como Brandesia lanceolata Benth o comUnmente
conocida como lancetilla, discancer grande o simplemente
discancer, es una especie tradicionalmente usada en
los andes del norte del Peru via oral como relajante y
antiinflamatorio (nervios, dolor de cabeza, preocupacion,
etc.) y en via tdpica para casos de insolacion @,

Esta especie esta distribuida en paises de Centroamérica y
Sudameérica como Colombia, Ecuador, Perd, Guatemala o
Costa Rica con preferencia por los habitats de bosques de
niebla entre 1000 y 2200 m de altitud ©.

Alternanthera lanceolata (Benth.) Schinz, pertenece a
la familia Amaranthaceae también es conocida por que
varios de sus géneros contienen fenoles, esteroides,
flavonoides, alcaloides y sesquiterpenlactonas, “ por lo
que a otras especies pertenecientes a esta familia se les
han reconocido capacidades analgésicas ©, antioxidantes ©,
immunomoduladoras ") y antimalaricas ©.

En este ultimo punto es donde se ha investigado mas sobre
las propiedades medicinales de Alternanthera lanceolata
(Benth.) Schinz. Mesa et al., encontraron que el extracto
etandlico de partes aéreas de esta especie y dos fracciones
derivadas mostraron una actividad antimalarica (contra
Plasmodium falciparum) significativa ®. De forma similar,
Pabon et al., sugieren que esta actividad podria deberse a
los hallazgos en la marcha fitoquimica de taninos, alcaloides,
flavonoides, glicdsidos y esteroles .

Por otro lado, Ramos realizd analisis fitoquimicos
preliminares de una muestra de las partes aéreas (hojas y
tallos) de Alternanthera lanceolata |la cual mostro resultados
positivos para compuestos grasos, flavonoides, triterpenos
y esteroides; compuestos fendlicos y taninos, catequinas y
saponinas 19,

Por lo antes expuesto, queda claro que Alternanthera
lanceolata (Benth.) Schinz “lancetilla” tiene el suficiente
potencial para justificar el inicio de estudios apropiados para
determinar sus posibles efectos terapéuticos; por ende,
el objetivo de la presente investigacion fue caracterizar
compuestos fendlicos en el extracto etandlico de las hojas
de esta especie.
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Materiales y métodos

Descripcion botanica de la especie

Es una hierba cespitosa que presenta ramas ascendentes,
rojizas y entrenudos delgados y largos. Tiene hojas opuestas
con un tamafio de 4-10 cm de largo y 1,5-2,2 cm de ancho
y laminas lanceoladas (elipticas o lineares). Asimismo,
presenta flores sésiles con periantio blanco lanceolado de
aproximadamente 6 cm de largo® (Figura 1).

Preparacion de la muestra

Se procedié a la recoleccion de aproximadamente 1 k
de planta completa, en el departamento de Amazonas,
provincia de Luya, distrito de Luya (22 de agosto de 2017
a24°Q).

Asimismo, se realizo la identificacion taxondmica en el Museo
de Historia Natural de la UNMSM, como Alternanthera
lanceolata (Benth.) Schinz “lancetilla” (constancia 174- USM-
2017).

Seguidamente, se seleccionaron muestras de hojas en buen
estado, que se secaron y limpiaron a temperatura ambiente.

Posterior a ello, se realizo el secado de las hojas en una
estufa de aire circulante (40 °C); para, finalmente, proceder
a la reduccion del tamafio de particulas de hojas @,

Elaboracion del extracto

El extracto etandlico fue elaborado por agitacion periddica
en un intervalo de siete dias. Seguidamente, la solucion
fue filtrada por gravedad y secada en una estufa de aire
circulante a 40 °C de temperatura (Figura 2).

Figura 1. Alternanthera lanceolata (Benth.) Schinz conocida
como “lancetilla”
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2. Secado de las hojas de Alternanthera lanceolata: 104, 89 g

3. Concentracién a sequedad

4. Extracto etandlico seco obtenido: 5,21 g

Figura 2. Elaboracién del extracto etandlico de Alternanthera lanceolata
(Benth.) Schinz

Ensayo de solubilidad

El extracto etandlico seco (5 mg) se traté con solventes
de polaridad creciente: agua, metanol, etanol, n-butanol,
cloroformo.

Tamizaje fotoquimico

El tamizaje fitoquimico consiste en un conjunto de reacciones
de coloracion y precipitacion que se realizd para detectar
los siguientes componentes quimicos: taninos, compuestos
fendlicos, aminoacidos libres, alcaloides, flavonoides,
glicésidos y antroquinonas.

Cromatografia en capa fina (CCF)

Se realizd cromatografia en capa fina analitica del extracto
etandlico, se sembré la muestra y luego se desarroll6 con el
sistema de solventes cloroformo: metanol (3:1). Se reveld la
cromatoplaca de silica gel 60-G a la ldmpara de luz UV a 254
nmy a365nm’.

Determinacion de estructuras quimicas

Luego de realizar la cromatografia en capa fina a escala
preparativa se realizd la desorcion de las manchas
correspondientes. Las cuales, después, fueron leidas en el
espectrofotometro UV/vis Thermo Scientific GENESYS 10S,
para, posteriormente, elaborar las estructuras quimicas de
acuerdo a lo descrito por Mabry en 1970 ®2.

Resultados

Alrealizar el ensayo de solubilidad, se encontrd que el extracto
etandlico de las hojas de Alternanthera lanceolata (Benth.)
Schinz “lancetilla” era muy soluble al metanol, decreciendo
la solubilidad de forma inversamente proporcional a la
polaridad del solvente (Tabla 1).

Tabla 1. Solubilidad del extracto etandlico de las hojas de
Alternanthera lanceolata (Benth.)Schinz “lancetilla”

Solvente Resultado

1.Agua -
2.Metanol +++
3.Etanol ++
4.n-Butanol ++
5.Cloroformo +

(+++) Soluble; (++) Parcialmente soluble; (+) Poco soluble; (-) Insoluble.

Durante la marcha fitoquimica, se evidencid presencia de taninos,
compuestos fendlicos, flavonoides, entre otros. (Tabla 2).

Al realizar la cromatografia a escala preparativa cloroformo:
metanol (3:1) y revelado en luz UV 365 nm se encontraron
siete manchas (Figura 3), las cuales se estudiaron para
elaborar las estructuras de componentes quimicos aislados
de naturaleza fendlica con ayuda del espectrofotémetro
(Figura 4).

Discusion

Al mezclar el extracto etandlico con solventes de mediana
polaridad se obtuvieron mejores resultados en cuanto a
solubilidad como el metanoly etanol, a diferencia de solventes
polares como el agua. Estudios previos en otras especies han
mostrado que la capacidad antioxidante guarda relacién con
la polaridad de la solucion, siendo el metanol el solvente
puro mas eficiente para la extraccion de componentes
antioxidantes %), Esto apoya el planteamiento de que el
extracto estudiado posee un buen potencial antioxidante,
lo que debe ser explorado como objetivo de futuras
investigaciones.

Dentro de los componentes que resultaron positivos en el
tamizaje fitoquimico se encontraron taninos, glicésidos y
alcaloides. De Agostino et al., encontraron resultados similares
al estudiar el extracto acuoso de Alternanthera tenella

Tabla 2. Tamizaje fitoquimico del extracto etandlico de las
hojas de Alternanthera lanceolata (Benth.) Schinz “lancetilla”

Metabolito Reactivo Resultado
Taninos Gelatina ++
Compuestos fendlicos Cloruro férrico ++
Aminodcidos libres Rx. Ninhidrina -
Alcaloides Rx. Dragendorff

Rx. Mayer +
Flavonoides Rx. Shinoda ++
Glicésidos Rx. Molisch +
Antraquinonas NaOH -

(+++) Abundante; (++) Regular; (+) Poco; (-) Ausente.

REV PERU MED INTEGRATIVA.2017;2(3):773-8.| 775



Figura 3. Cromatografia en capa fina del extracto a la luz UV 365 nm.
Las hojas de Alternanthera lanceolata (Benth.) Schinz “lancetilla”.
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Colla y concluyé que los niveles de taninos y flavonoides
podrian tener relacion con el potencial antiinflamatorio e
inmunomodulador que presentd esta especie *°,

De forma similar, Kleinowski et al. “”y Fang et al. *®
encontraron una importante proporcion de glicdsidos en
extractos de Alternanthera philoxeroides, destacando su
papel en los efectos antitumorales y antivirales observados
in vitro. Es asi que incluso, Hundiwale et al. consideran que
la presencia de glicdsidos es una caracteristica del género
Alternanthera®.

Asimismo, se ha detectado que algunas especies de
este género poseen alcaloides, como lo encontrado por
Ahamed et al. “en el extracto metandlico de las hojas de la
especie Alternanthera sessilis, y Macedo et al. ? donde se
encuentran estos compuestos en extractos de Alternanthera
brasiliana, los que son relacionados con una posible accién
antinociceptiva.

El ensayo realizado con tricloruro férrico, el extracto

etandlico de las hojas de Alternanthera lanceolata (Benth.)
Schinz resultd positivo demostrando la presencia de
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Figura 4. Estructura quimica propuesta de los componentes fendlicos presentes en el extracto etandlico de las hojas de Alternanthera

lanceolata (Benth.) Schinz “lancetilla”.

fenoles o polifenoles de acuerdo al método descrito por
Olga Lock Y, lo cual es similar a los resultados obtenidos
por Ramos, donde también se usaron extractos etandlicos
de las hojas de esta especie 19,

Al realizarse la lectura en el espectrofotémetro UV-Vis, se
observa que las flavonas, por contar con insaturaciones
entre los carbonos 2 y 3 del anillo pirano, presentan dos
bandas de absorcién de intensidad considerable en los
rangos (310-350) nmy (350-385) nm para la banda , y (250-
280) nm para las bandas I, respectivamente. Esto concuerda
con un estudio previo realizado por Martinez ?" donde en
el extracto etandlico de hojas de Alternanthera lanceolata
(Benth.) Schinz, también se identificaron flavonoides con
insaturaciones similares.

Dentro de las estructuras quimicas propuestas, cabe
destacar el hallazgo de la 5,6, 7-trihridoxidoflavona, conocida
con el nombre de baicaleina, la cual ya ha sido hallada en
el extracto metandlico (y fracciones) de Alternanthera
philoxeroides ©??. Este flavonoide ha presentado
buenos resultados como agente antibacterial, antiviral,
antiinflamatorio, hepatoprotector, diurético, y antitumoral,
tanto en estudios experimentales con modelos animales y
con ensayos clinicos ?, Futuros estudios podrian explorar
estos efectos en modelos animales, con el uso de extractos
de Alternanthera lanceolata (Benth.) Schinz.

Este es un estudio preliminar que aporta a dirigir mejores
esfuerzos hacia la investigacion preclinica de esta especie,
sin embargo, no esta exento de limitaciones. Por ejemplo,
el método de extracciéon de los compuestos fendlicos
es todavia empirico, cuando en la literatura actual ya se
pueden observar estudios que usan métodos con una
mayor exactitud como las asistidas por ultrasonido, por
microondas o mixtas ?¥. Se recomienda que futuros
estudios evalten el uso de estas tecnologias para corroborar
los resultados obtenidos.

Asimismo, se sugeriria completar los estudios de
caracterizacion y estandarizacion fitoquimica del presente
extracto, con el objetivo de completar el analisis de
toxicidad aguda/crénica y evaluar efectos antioxidantes o
antiinflamatorios con técnicas in vitro.

En conclusion, se proponen las estructuras y caracteristicas de
algunos compuestos fendlicos tipo flavonas (5,6,7-Trihidroxi-
8-metoxiflavona; 5,6,7-Trihidroxiflavona, 5,6,7-Trihidroxi-4'-
metoxiflavona;5,6,7,8-Tetrahidroxiflavona;5,6,7,8-Tetrahidroxi-
4’-metoxiflavona;  4',5,6,7-Tetrahidroxi-8-metoxiflavona) en
el extracto etandlico de hojas de Alternanthera lanceolata

(Benth.) Schinz “lancetilla”.
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